
Ostara Blessings

Ostara Ritueel &
 Tarot legging

 

Magic Witchin



Dit ritueel
Ostara Tarot legging
Flesje Florida water
Kaars
Zaadjes
Potgrond
Carneool

Ik voelde het al een poosje... de Lente komt eraan! En vandaag is het dan eindelijk
zover, na een lange donkere Winter!! De Zon is genoeg in kracht gegroeid om de
Aarde weer te overspoelen met frisse bladeren, dappere bloempjes en insecten. 

Dit is de tijd van vruchtbaarheid, en juist daaraan gaan we werken met dit Ostara
ritueel!

In je pakketje vind je:

Anders dan normaal gaan we eerst de tarot legging doen. Dit doen we zodat je
goed weet waar je je aandacht op mag leggen deze Ostara. We gaan namelijk je
wensen planten en dat is een precisiewerkje voor je intentie. Want je wilt later in
het jaar ook wat oogsten!



Ostara Tarot legging
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Kaart 1: Deze kaart verteld je wat je achter je mag laten. Dit dient je niet langer
wanneer je nieuwe plannen wilt planten. Deze vibratie mag je loslaten.

Kaart 2: Wat hangt er in de lucht? Waar mag je nog even bij stilstaan en over
nadenken?  Is het iets waar je nog niet bij stil had gestaan? Neem het mee in de
derde kaart.

Kaart 3: Welke plannen mag je gaan planten? Wat is het thema waar je je op mag
gaan richten?
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Ostara is een echt vruchtbaarheidsfeest! De haas, de eieren... allemaal
vruchtbaarheidssymbolen. Het land is weer vruchtbaar en het is tijd om te gaan
zaaien en aan de Goden te vragen om een goede oogst te mogen hebben later in
het jaar.

Nu de tarot (orakel, runen, ogham, botjes....) verduidelijkt hebben waar je je tijdens
dit ritueel op mag gaan richten gaan we snel beginnen.

Pak je flesje Florida Water en spray het door de ruimte die je gaat gebruiken voor
het ritueel. Vergeet je altaar en jezelf ook niet te reinigen met het Florida Water.
Zet de kaars in een houder en leg de zaadjes, potgrond, het verzenddoosje waar ja
pakketje inzat, een potlood, een schaar en een stuk touw klaar (of plakband als je
dat makkelijker vindt).

Neem nu de carneool in je handen en sluit je ogen... Adem een paar keer rustig
diep in en uit en grond jezelf door te visualiseren dat je voeten wortel schieten
diep de aarde in. Voel de kracht en energie van de carneool in je handen en houdt
hem vervolgens bij je sacraal chakra (rond de plek waar bij vrouwen de
baarmoeder zit/zat). Focus je nu op de wens die je gaat planten.... Hoe voelt het
wanneer je wens uitgekomen is? Zie je voor je hoe het gaat zijn? Laat het gevoel
van blijdschap, geluk, liefde, vruchtbaarheid en overvloed door je heen stromen.
Pas als je een glimlach op je gezicht hebt en dit gevoel minimaal 1 minuut vast
hebt gehouden ga je verder....

"Carneool geeft kracht, energie, moed en doorzettingsvermogen. Het werkt
activerend en motiverend en stimuleert creativiteit. Het vergroot zelfvertrouwen
en gevoel van eigenwaarde en vermindert jaloezie. Het helpt je om voor jezelf op
te komen en assertief te zijn wanneer dat nodig is." (bron Google)

Leg de carneool nu voor de kaars en pak je potlood en verzenddoos. Teken nu dit
in je doos:



Maak het wel groot genoeg, want dit wordt je kweekbakje. Knip nu de vorm
uit.
Schrijf in het middelste gedeelte (met potlood, anders wordt je plantje niet
blij) wat je wilt laten groeien. Voordat je gaat schrijven denk je even goed na
over de bewoording van je wens. Ga weer even terug naar het gevoel dat je
zult hebben wanneer je wens uitgekomen is. Is het lastig om het gevoel te
pakken? Kijk dan eens naar een anders aspect van je leven waarin je dit
gevoel wel had. Het maakt niet uit of de situatie verwant is aan wat je wenst,
als het gevoel maar hetzelfde is. Vind door het gevoel de juiste woorden en
schrijf ze in het midden. 
Vouw de zijkanten nu omhoog zodat het een bakje wordt. Maak het vast met
touw of plakband. Wanneer je plakband gebruikt zorg er wel voor dat je niet
teveel gebruikt en dat het er later makkelijk af kan (zodat je je kweekbakje in
een grotere pot kunt zetten wanneer je plantje opgekomen is). 



Leg nu de carneool onderin het bakje (als je wilt, je mag hem ook bij je collectie
leggen) en vul hem met aarde. De aarde kun je eerst in een bakje leggen en er
water op doen zodat de potgrond uitzet, dan is het kweekbakje makkelijk te
vullen. Pak nu maximaal 3 zaadjes en houdt ze in je handen.... Sluit je ogen en
fluister je wens in de zaadjes. Stop ze nu voorzichtig in de aarde op zo'n manier
dat ze allemaal de ruimte hebben om te groeien. Geef ze wat water en houd het
bakje in je handen om nogmaals het gevoel te voelen wat je hebt als je wens
uitgekomen is.
Steek vervolgens de kaars aan en mediteer over je wens en hoe heerlijk het gaat
zijn als je je wens gaat oogsten terwijl je in de warme vlam van de kaars kijkt. 
Wanneer je het gevoel hebt dat je klaar bent en je volle intentie aan je wens hebt
gegeven, blaas je de kaars uit met de woorden "So mote it be". 
Zet nu je kweekbakje op een zonnige plek en zorg er goed voor! De rest van de
zaadjes kun je in je tuin planten wanneer het wat warmer is. 
Je kunt er ook zaadbommetjes van maken door de zaadjes te mengen met
natuurlijke klei, potgrond en wat water. Dan kun je ze gewoon in de natuur
gooien en ontkiemen ze vanzelf. Wat een prachtig gezicht zal dat zijn!

De zaadjes zijn een mengeling van vlinder-, bij- en vogelzaadjes en zullen
prachtige bloemen voortbrengen waar de natuur en de beestjes blij van worden!

Een Blessed Ostara voor jou! Moge al je wensen uitkomen!

Liefs,

Argante


